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Osnovna Sola
JOZETA MOSKRICA, JARSKA CESTA 34, 1000 LJUBLJANA

Pravila ravnanja v OS JOZETA MOSKRICA

v Casu razbremenitvenih ukrepov
epidemije COVID - 19
(v besedilu: Pravila)
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sV dasu pisanja teh Pravil izvedbeni pravni akti, navedeni v toéki 2.1, in oznadeni z zvezdico, $e niso sprejeti. Besedilo
bo dopolnjeno po sprejetju le teh

3. DELEZNIKI VIZ (vzgojno - izobraZevalnega ) PROCESA

Organizacija dela v ¢asu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID - 19 zajema vse
deleZnike VIZ procesa: ucence, ucitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v $oli,
star3e, tretje osebe, ki so v stiku s Solo (dobavitelji,... itd).

4. TZVAJAN]JE VIZ (vzgojno - izobraZevalnega) DELA

4.1 Izvajanje VIZ dela v prostorih 05 JOZETA MOSKRICA

Od 18.5.2020 se VIZ delo za ucence 1. 2. in 3. razreda izvaja v prostorih 05 JOZETA
MOSKRICA 0d predvidoma 25.5.2020 se VIZ delo za ufence 9. razreda izvaja v prostorih
0S JOZETA MOSKRICA. Predvidoma od 25.5.2020 dalje se lahko izvaja dopolnilni pouk in
druge oblike individualne in skupinske pomoci za u¢ence od 4. - 8. r, ki imajo uéne teZave
in tezko dosegajo standarde znanja.

Utenci navedenih razredov se ob predvidenih datumih vra&ajo v VIZ proces, ki bo potekal
v prostorih 0S JOZETA MOSKRICA.

4.2. Izvajanje VIZ dela na daljavo

Za ucence od 4. - 8. razreda bo od 18.5.2020 VIZ delo Se naprej potekalo na daljavo (z
izjemami dopolnilnega pouka, drugih oblik individualne pomod¢i za posameznike kot
opredeljeno v tocki 4.1. teh navodil).

4.3. Izvajanje VIZ dela za uCence z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za uéence 1.,2., 3.in 9., ki pouka v $olskih prostorih ne morejo obiskovati zaradi
zdravstvenih omejitev (Priloga II, SKLEP PEDIATRICNE KLINIKE), se nadaljuje v obliki
izobraZevanja na daljavo.

4.4, Izvajanje VIZ dela za zaposlene z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za zaposlene, ki podajo izjavo, da so v rizi¢ni skupini (skladno z dolotili Priloge I,
SKLEP MDPS, k tem Pravilom), se organizira skladno s potrebami delovnega procesa in
skladno z veljavno zakonodajo s podrocja delovnih razmerij.
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4.5. Pridobivanje podatkov za izvedbo VIZ dela

0S JOZETA MOSKRICA mora pred prvim dnem, torej pred pri¢etkom izvajanja VIZ dela v
prostorih 3ole, od starSev ucencev iz totke 4.1. teh Pravil pridobiti pisne izjave o
zdravstvenem stanju posameznega otroka kakor tudi podatke o $tevilu otrok, ki se bodo
v navedenem &asu vkljuéili v pouk, jutranje varstvo in podaljSano bivanje. Star$i otrok, ki
se VIZ dela v prostorih Sole ne bodo udeleZili, Ceprav sodijo v kategorijo u¢encev iz totke
4.1. teh Pravil, morajo 05 JOZETA MOSKRICA pred prvim dnem, torej pred pridetkom
izvajanja VIZ dela v prostorih Sole, predloZiti izjave, s katerimi izjavljajo, da obstajajo
utemeljeni zdravstveni razlogi pri uencih ali njihovih druZinskih ¢lanov, ki pomenijo
rizitno stanje in pri katerih bi obstoj v izjavi navedenih okolid¢in pomenil, da je preveé
rizi¢no, da se otroci udeleZijo VIZ dela v prostorih Sole.

0S JOZETA MOSKRICA je stare otrok, ki sodijo v to¢ko 4.1. teh pravil, dne 11. 5. 2020
preko elektronske poste pozvala k oddaji izjav iz te totke in oddaji izjav glede potreb po
jutranjem varstvu in podalj$anem bivanju. (rokje 12. 5. do 9.00).

5. OBSEG VIZ DELA

V Casu veljavnosti teh pravil se VIZ delo v prostorih 0S JOZETA MOSKRICA izvaja po
obveznem in razSirjenem programu. Dologene aktivnosti, ki se v prostorih 0S JOZETA
MOSKRICA ne izvajajo, se nadalje izvajajo v procesu dela na daljavo za uence od 4.-8.1.
Ucenci prve triade in 9.r so zahtevane ocene drugega ocenjevalnega obdobja iz vzgojnih
predmetov pridobili do prifetka izvajanja VIZ dela v omejenem obsegu v prostorih $ole.

Izvajata se jutranje varstvo in podaljSano bivanje v PRILAGOJENEM terminskem
razporedu in ne kot v obiajnih okolis¢inah.

Ne izvajajo se:
- Izbirni predmeti (obvezni in neobvezni)
- Sole v naravi
- Plavalni tecaj
- Kolesarski izpit
- Interesne dejavnosti, razen OPZ 1. in 2.R
- Proslave
- Valeta (fe s preklicem epidemije ne bodo preklicani tudi doloeni omejitveni
ukrepi)
- Razstave
- Koncerti
- Drugi mnoZi¢ni dogodki
- Ekskurzije (ne za ucence ne za ucitelje)
- lzleti
- Tabori
- Govorilne ure
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- Roditeljski sestanki

- Seje organov 3ol in uciteljskega zbora

- Sestanki aktivov

- Drugi sestanki, zbori, seje, srecanja razen prilagojeni UZ po dogovoru
(najvec 25 oseb).

Dejavnosti, zapisane v odebeljenem besedilu, se smiselno v odvisnosti od narave
posameznega primera in zmoZnosti udeleZencev ob vsakokratni presoji uinkovitosti in
ekonomi¢nosti procesa izvajajo na daljavo, z uporabo informacijske tehnologije, ali v
dopisni obliki (po elektronski poti).

Star$i lahko informacije od razrednikov in drugih uditeljev pridobivajo po elektronski
posti.

6. OBLIKOVANJE UCNIH SKUPIN

V prvi triadi in v 9. razredu so skupine oblikovane tako, da v nobeni ni vec kot 15 ucencev.

7. OSEBNA VAROVALNA OPREMA

Utitelji in vsi drugi zaposleni v $oli nosijo zaStitne maske ves Cas, ko so v prostorih $ole,
tudi med poudevanjem vsakemu od njih dodeljene u¢ne skupine znotraj mati¢ne ucilnice.

Uéenci 1., 2. in 3. razreda za$¢itnih mask ne nosijo. Zas¢itne maske za zaposlene priskrbi
CZ

Ulenci 9. razreda nosijo za$¢itne maske ali drugo obliko zaSCite ustnega in nosnega
predela (3al, ruta, podobna oblika zas¢ite) izven mati¢ne ucilnice u¢ne skupine.

Vsi zaposleni in uéenci 9. r se seznanijo z nacinom pravilne namestitve, uporabe in
odstranitve za$Citne maske z infografiko, name3¢eno v zbornicah. Pred namestitvijo
maske si je potrebno temeljito umiti ali razkuZiti roke.

8. RAZPORED UCNIH SKUPIN PO RAZREDIH

Uéenci so ves ¢as trajanja pouka v isti uéilnici - to je za posamezno skupino mati¢na
uéilnica. V uéilnici so stoli dolo€eni s sedeZnim redom. Med posameznimi uenci je
zagotovljena razdalja 1,5 - 2,0 metra. Na prazne stole se ucenci ne smejo usedati.

Uéenci so v razrede razdeljeni v skupine, ki §teviléno ustrezajo priporocilom. V 9. r so
ucenci razdeljeni po obstoje¢ih skupinah (SLO, TJA in MAT).
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Ravnateljica najkasneje 2 dni pred ponovnim pri¢etkom pouka obvesti vse star$e utencev
1., 2.in 3.1 $ole, v kateri mati¢ni uilnici je njihov otrok. StarSe zaprosi, da informacijo
predajo otroku. To stori z obvestilom v e-asistentu in po elektronski posti.

Utenci v 05 JOZETA MOSKRICA so razporejeni sledeée:

RAZRED SKUPINA UCILNICA | §t. uéencev v skupini SOLA
1.A 1. skupina 4 15 prizidek
1.A 2. skupina 20 12 prizidek

1.A+B 3. skupina 8 14 prizidek

2.A 1. skupina 118 14 glavna stavba

2.A 2. skupina 119 11 glavna stavba
2.B 3. skupina 121 12 glavna stavba
2.B 4. skupina 1.22 13 glavna stavba
3.A 1. skupina 203 12 glavna stavba
3.A 2. skupina 204 13 glavna stavba
3.A+B 3. skupina 205 10 glavna stavba
9.AB 1. skupina 305 15+1* glavna stavba
9.AB 2. skupina 304 15+1* glavna stavba
9.AB 3. skupina 303 15+1* glavna stavba

*Ce bodo v $olo prisli vsi udenci, bomo md vsemi zagotovili primerno razdaljo.

9. UKREPI V CASU TRAJANJA RAZBREMENILNIH UKREPOV

9.1. Zbirne tocke za ulence

Utenci iste u¢ne skupine se lahko zbirajo na zbirnih to¢kah pred vhodom v $olo, ki so
vidno oznacene. Pri tem ohranjajo varnostno razdaljo in higieno.

9.2. Vstop v Solo

V mati¢no $olo uenci vstopajo in izstopajo skozi oboja vrata glavnega vhoda. Vsaka vrata
nadzoruje deZurni zaposleni Sole ali delavec, zaposlen preko javnih del. Vstop v $olo je
mogo¢ od 6:00 - 7:45, nato se vrata Sole zaklenejo in se ponovno odklenejo ob 8.00, ko po
skupinah razporejeni ucenci vstopijo v Solo. Nadalje je Sola zaklenjena od 8:30 - 12.00.

Uéenci, ki bodo prisli v jutranje varstvo od 6.00 do 7.10, vstopajo v prizidek $ole.

Vstop v $olo je dovoljen izklju¢no u€encem in zaposlenim.



o v v v ==
OSNOVNA $0LA JOZETA MOSKRICA iR g

JARSKA CESTA 34, LJUBLJANA
Tel.,faks: 541-61-65, 523-11-50 Educatonal Soaniic and - Assosand

N i 2 A i Culluiai Organzation . Lzhools
e-mail: 0s-jozemoskric.lj@ guest.arnes.si Bugunis ‘mm,.:, : UN::D
http://www.o-jozemos.lj.edus.si/ T e pmar | oiudene

Star$i ulencev, ki so v podaljSanem bivanju, svoje otroke ob poprej individualno
dogovorjeni uri med star§em in uciteljem v podaljSanem bivanju poakajo pred $olo, na
za to dologenih to€kah in v varni medosebni razdalji, to je 1,5 - 2,0 m do druge osebe.

Druge osebe v $olo lahko vstopajo izkljuéno po predhodni najavi in ob uporabi za3¢itne
maske, ki so si jo dolZne priskrbeti sami.

Ob vstopu v $olo se vstopajo€i otroci in odrasli razkuZijo z razkuZilom, ki je na voljo ob
vhodu.

Udenci si ob vstopu v mati¢no uéilnico, ko odloZijo garderobo temeljito umijejo roke.

Ob vstopu v $olske prostore morajo vsi zaposleni nositi zaS¢itne maske. Zaetne koli¢ine
zaStitne opreme za zaposlene priskrbi lokalna Civilna za$¢ita.

9.3. Gibanje po Soli

Uéenci se po 3oli gibajo v oznacenih smereh in skladno s talnimi, stenskimi in drugimi
oznacbami, ki predpisujejo smer gibanja in medosebno razdaljo. Ta doloc¢ba velja
smiselno za razrede, hodnike in druge prostore 3ole.

Ucenci ne prehajajo iz ene v drugo ucilnico. Skupine se ne mesajo in ne druZijo med seboj,
razen v jutranjem varstvu in delno v podaljSanem bivanju.

Ulenci posamitne mati¢ne ucilnice uporabljajo izkljutno vnaprej dolotene toaletne
prostore - tiste, ki so matitni ufilnici najbliZje.

9.4. Zralenje ucilnic

Vrata udilnice so odprta do zafetka pouka, zato, da se ¢im manjkrat dotakne kljuke. Pred
zaCetkom pouka utitelj zapre vrata.

Uéitelj, ki je zadolZen za posami¢no u¢no skupino in s tem za posami¢no mati¢no ucilnico,
deset minut pred pri¢etkom pouka temeljito prezrali ufilnico tako, da odpre vsa
razpoloZljiva okna in pusti odprta vrata. Okna nato zapre, vrata pa, kot doloeno v
prej$njem odstavku te tocke, pusti odprta do pri¢etka pouka. V primeru toplega vremena,
so lahko okna v utilnici ves ¢as odprta.

Po vsaki Solski uri - med vsakim odmorom ucitelj, ki je izvedel predhodno uro in sedaj
odhaja iz uéilnice, izvede vsaj kratkotrajno zracenje uéilnice.
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9.5. Preventivni ukrepi v ucilnicah

V utilnicah so:
- Umivalniki s teko¢o vodo
- Podajalniki mila
- Podajalniki papirnatih brisa¢
- Kosi za smeti

RazkuZila se nahajajo pri vsakem vhodu v 3olo, na hodniku pred uéilnicami in v skupnih
prostorih zaposlenih.

Uéenci v utilnicah sedijo na zato dolocenih stolih, ki so poimensko oznaceni. Med seboj se
na stolih ne izmenjujejo. SedeZni red se mora ohranjati ves ¢as trajanja ukrepov, uéitelji
ucencev ne presedajo. Pri morebitnih stikih dosledno upostevajo medsebojno razdaljo 1,5
- 2,0 m. Poleg tega jih uditelj opozarja na ustrezno medsebojno razdaljo.

Ob vstopu v udilnico si u¢enci umijejo roke.
0Ob odhodu domov si u¢enci razkuZijo roke.

Pouk v ratunalni8ki uéilnici in drugih specializiranih uéilnicah se ne izvaja. Pri predmetih
naravoslovja, kemije, biologije in fizike uitelji ne izvajajo poskusov.

Ratunalnik v posamezni ucilnici lahko uporablja izkljuéno ucitelj.
Utenci si med seboj ne izmenjujejo Solskih potrebséin.

Utence mora utitelj dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok. Uéence
prve triade dodatno usmerja uéitelj.

Utenci domov ne nosijo Solskih potrebscin - velja za prvo triado. Prvi dan ponovnega
pouka prinesejo vse $olske potrebs¢ine v $olo, nato ostanejo v Soli do konca $olskega leta
oziroma do preklica. U¢itelji organizirajo pouk tako, da ucenci prve triade nimajo domacih
nalog niti domacih zadolZitev, saj bi v tem primeru potrebovali zvezke, delovne zvezke,
svinénike.... Ki pa jih morajo zaradi zmanjSanja moZnosti prenosa okuZbe pustiti v torbi v
Soli.

Uéenci devetih razredov $olske potrebs¢ine nosijo s seboj in vsak dan poskrbijo, da jih
ustrezno razkuZijo oz. doma odlagajo na le eno to¢no dolofeno mesto, ki ni v stiku z
drugimi domacimi potrebsfinami in predmeti.

Ko je moZno - po presoji utitelja - naj pouk poteka na prostem, v neposredni okolici $ole.
U¢itelj mora izbrati uro, ko mo¢ sonca ni najvecja.
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Tudi pri pouku na prostem mora ucitelj zagotoviti medosebno razdaljo vsaj 1,5 - 2,0 m.
Izvajanje pouka ali drugih dejavnosti na otroskem igriS¢u poleg Sole (igri$ce z igrali) je
prepovedano.

9.6. Odmori in Solska prehrana

Med odmori udenci ostajajo v mati¢ni uéilnici. Enako velja za odmor, ko poteka $olska
malica. U¢enci u€ilnic med odmori ne zapus$cajo, razen za odhod na strani$¢e - posamezno
in izmenjaje. Okna v toaletnih prostorih morajo biti ves ¢as odprta, da se prostori ustrezno
zracijo.

Malica je pripravljena eno-porcijsko. U¢enci malicajo izklju€no v svoji mati¢ni uéilnici.
Hrano pri malici in kosilu razdeli izklju¢no ucitelj, ki si pred tem temeljito umije roke z
vodo in milom. Malico pred mati¢ne uéilnice pred pritetkom odmora za malico prinese
kuhinjsko osebje.

Pred pricetkom malice se mize razkuZijo z razkuZilom. Pred zauZitjem si ucenci temeljito
umijejo roke z vodo in milom. Po zauZitju ostanke odvrZejo v zato namenjene koSe -
lo¢evanje odpadkov: papir, plastika, itd. Nato ufitelj mize ponovno razkuzi z razkuzilom.

Vv

ucenci sami.

Ostanke hrane in embalaZo ter morebitno posodo (vr¢, skodelica) odnese izpred mati¢ne
utilnice po koncu odmora posode odnese kuhinjsko osebje.

Kosilo poteka v jedilnici za hkrati najve¢ 3 skupine, zagotovljena je primerna razdalja med
ucenci. Utenci se lahko usedejo le na neoznadene stole v jedilnici. U¢itelj poskrbi, da
skupina poje kosilo skupaj in se ne me$a z ostalimi skupinami.

9.7. Pisna gradiva in knjiZnica

V ¢asu veljave teh ukrepov je Solska knjiZnica za ucence zaprta. KnjiZni¢arka v zaklenjeni
knjiZnici lahko opravlja tekota dela. Izposoja ni mo#na. Ce ima kateri od uéencev knjige,
ki jih mora vrniti, jih izro¢i razredniku. Ta jih ozna€i z listkom, na katerem je ime in
priimek ter razred posameznega ucenca in jih enkratno, do 31.5.2020, vrne v knjiZnico za
celo skupino ucencev, za katero je zadolZen. Ucitelj na to vracilo knjig u€ence posebej
opomni v prvih dneh ponovnega izvajanja pouka.

V kolikor je neobhodno potrebno, da se za izvajanje pouka uporablja tiskano gradivo, npr.
udni listi, le te deli ucitelj s poprej razkuZenimi rokami. V kolikor bi utitelj pregledoval ali
ocenjeval pisne izdelke, mora le te minimalno 1 dan hraniti v varnem prostoru, preden jih
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vrne ucencem - razlog za to so znanstvena dognanja iz laboratorijskih raziskav, v katerih
so dokazovali ¢as preZivetja virusa SARS - Cov -2.

Ucitelji se morajo izogibati dejavnostim, pri katerih bi uporabljali od zunaj prinesen
material - npr. kartonske $katle, les, tekstil, ipd, saj virus preZivi razli¢en éas na razli¢nih
povrsinah in se je treba temu izogniti.

9.8. Odhod domov

Uctenci odhajajo domov posamitno oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo 1,5 -
2,0 m. Ob odhodu domov 3ola ucitelj v skupini pospremi u¢ence pred 3olo in jih preda
star§em oziroma pospremi na Solski kombi.

9.9. Cid¢enje prostorov
Sola zagotavlja, da so $olski prostori temeljito o&i§&eni z obiajnimi sredstvi, ki jih sicer
uporablja za ¢iS€enje, dan pred ponovnim pricetkom pouka.

Nadalje Sola zagotavlja, da tekom trajanja pouka poteka redno &iS¢enje in razkuZevanje
povrsin. Po koncanju pouka &istilke izvedejo temeljito ¢iS¢enje vseh prostorov v stalni
uporabi z razkuZevanjem miz, stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih povrsin, ki se jih u¢enci
in zaposleni dotikajo. PovrSine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot npr. kljuk, ograj, drzal,
stikal, potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd, ¢istilke razkuZujejo najmanj 2x dnevno. V
prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuZevanje tovrstnih povrSin opravi enkrat
dnevno, ob koncu pouka.

Cistilke praznijo ko$e za smeti najmanj 1x dnevno.

Cistilke imajo zagotovljeno zadostno koli¢ino ustreznih razkuZil in osebne varovalne
opreme.

9.10. Drugi ukrepi

Sola bo v 2 (dveh) dneh pred ponovnim pri¢etkom pouka poskrbela intenzivno izpiranje
vodovodnega omreZja tako, da se povela pretok pitne vode v vodovodnem omreZju na
vseh pipah v stavbi za najmanj 15 minut. Poleg tega bo $ola izvajala redna preventivna
izpiranja vodovodnega omreZja tudi nadalje, vsak konec tedna.

HiSnik vsake 14 dni sname in olisti mreZice in druge nastavke vseh pip in jih oéisti
vodnega kamna in drugih oblog.
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9.11. Solska kuhinja in jedilnica ter proces prehranjevanja

Prehrana se izvaja na ta nacin:
- Malica je eno-porcijsko pripravljena.
- Kosilo je organizirano samo za ucence 1.,2. in 3. razreda, po 25.5. tudi za 9.razred.
- popoldanska malica je organizirana le za prijavljene ucence od 1. do 3. razreda.

Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi za$¢itno masko vse as, ko so v kuhinji. Delovna
oblatila so dolZni zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri 60°C ali vsaj prelikati
z vro¢im likalnikom.

Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.

Obvezno je redno ¢i$¢enje in po potrebi razkuZevanje povrsin in pultov.

Medosebna razdalja med zaposlenimi je 1,5 - 2,0 m.

Ob prihodu v jedilnico si u€enci umijejo roke, enako ob odhodu iz nje. V jedilnici je lahko
maksimalno toliko u¢encev (3 skupine oz. max 50 oseb), da je zagotovljena medosebna
razdalja 1,5 - 2,0 m in da ima vsak utenec na vsaki strani po dva prazna stola. Za to so
odgovorni utitelji. Ko skupina zakljuéi s kosilom, kuhinjsko osebje poklice naslednjo
skupino. Vsi stoli, ki se v jedilnici ne smejo uporabljati, so vidno oznaceni.

Med izmenjavo uéencev v udilnici je potrebno mize in pladnje pa razkuZiti.

Kuhinjsko osebje pladnje razkuZuje (opere pri ustrezni temperaturi najmanj 2x dnevno
oziroma po potrebi v odvisnosti od rabe).

Pri izdajnem pultu se morajo u¢enci drzati talnih oznacb za medsebojno razdaljo.

Poti vstopa in izstopa se ne kriZajo, temve¢ potekajo po oznacenih koridorjih.

9.12. Zaposleni

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo - upoStevanje medsebojne razdalje 1,5 - 2,0m;
v zbornici mora imeti zaposleni na vsaki strani en stol prost; v zbornici je hkrati lahko le
toliko zaposlenih, da lahko ohranjajo predpisano razdaljo. V manjsih kabinetih in
zbornicah se zaposleni izogibajo socasni uporabi prostora tako, da sklenejo dogovor o
tem, kdo bo kdaj uporabljal kabinet (NAJVEC 5 OSEB NAENKRAT).

Tudi v drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo
socialno distanco.
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10.UKREPI V PRIMERU POJAVA OBOLENJA S SIMPTOMI COVID 19

V kolikor zboli ulenec, ga uclitelj napoti v tajni$tvo, kjer v prisotnosti tajnice ali
ravnateljice pocaka na star$a, ki ga prevzame po predhodnem klicu, ki ga opravi tajnica.
Ce je mozno, tak u€enec ta €as nosi zascitno masko.

Stari so dolZni obvestiti ravnateljico $ole v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v
kolikor se izkaZe, da je ufenec okuzen s Covid - 19. Ravnateljica je dolZna v najkraj$em
moZnem &asu o tem obvestiti NIJZ. Le ta sproZi epidemioloSko preiskavo, s katero se
poise izvor kuZnosti ter poi$ce in obvesti vse moZne kontakte okuZenega ucenca. NIJZ
posreduje seznam kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravje, ki izda odlotbe o
karanteni.

Pri¢etek kuZnosti je 2 dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski
dobi spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli ufitelj, se umakne z delovnega mesta in poklice izbranega zdravnika. V
primeru, da je okuZen s Covid - 19, o tem v roku 24 ur obvesti ravnateljico Sole
(telefonsko, elektronska posta). Ravnateljica je dolZna v najkrajSem moZnem &asu
obvestiti NIJZ, ki pri¢ne z enakim postopkom kot opisano zgoraj.

V primeru pojava okuzbe 3ola zagotovi temeljito zraCenje, ¢iS€enje in razkuZevanje
celotne Solske stavbe.

Osnovne informacije o COVID-19 OkuZba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroéi
koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19. Inkubacijska doba (¢as med okuZbo in pojavom
bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno priblizno 6 dni. Bolezen se najpogosteje kaZe z
znaki/simptomi okuZbe dihal, to je s slabim pocutjem, utrujenostjo, nahodom, vrocino,
kasljem in pri teZjih oblikah z oblutkom pomanjkanja zraka. Pri pribliZzno 80% okuZenih
bolezen poteka v laZji obliki. Pri otrocih je potek bolezni praviloma laZji, tveganje za teZek
potek in zaplete pa se poveca pri starejsih (zlasti starejsih od 60 let) in osebah s pridruZenimi
boleznimi, kot so sr¢éno-Zilne bolezni, bolezni pljud, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske
pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni je znacilna pljucnica. Za potrditev ali izkljucitev
okuzbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobiolosko testiranje. Okuzba s SARS-CoV-2 se med
ljudmi prenasa kapljicno, z izloCki dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z bolnikom
(razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). OkuZba je mozna tudi ob stiku s povrSinami,
onesnaZenimi z izlo¢ki dihal. Za preprecCevanje okuzbe je tako najpomembnejsa dosledna
higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za preprecevanje okuZbe in ve¢ informacij na
spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-
2019-ncov.

Vir: NIJZ
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11.SPREJEM, UPORABA, VELUAVNOST

Ta pravila je sprejela ravnateljica 05 JOZETA MOSKRICA. Pravila pri¢énejo veljati 18. 5.
2020. Veljajo in uporabljajo se do preklica upoStevnega pravnega akta ali ve¢ teh, ki
urejajo to materijo, ali do sprejema novega pravnega akta, ki razveljavlja tiste pravne akte,
ki so podlaga za sprejem dokumentov in aktov, na katerih temeljijo ta Pravila. Posamezne

spremembe veljajo z dnem, ko so objavljene na spletni strani 3ole, bodisi v sklopu
popravljenih Pravil bodisi posamicno.

Kraj in datum: Ljubljana, 16.5. 2020
Simona Kyalj, ravngteljica
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REPUBLIKA SLOVENIJA  _
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
ZNANOST IN SPORT

DIREKTORAT ZA PREDSOLSKO VZGOO IN OSNOVNO S0LSTVO

Masarykova cesta 16, 1000 Ljubljana T: 01400 52 00
F: 01400 53 21

VRTCEM

OSNOVNIM SOLAM

OSNOVNIM SOLAM S PRILAGOJENIM PROGRAMOM
GLASBENIM SOLAM

ZAVODOM ZA VZGOJO IN IZOBRAZEVANJE OTROK IN
MLADOSTNIKOV S POSEBNIMI POTREBAMI

Stevilka: 6030-1/2020/30
Datum: 6. 5. 2020

Spostovane ravnateljice, spostovani ravnatelj,

posiljamo vam priloZena sklepa RazSirjenega strokovnega kolegija (RSK) za medicino dela,
prometa in $porta, ki opredeljujeta zdravstvene omejitve vkljuCevanja zaposlenih, otrok in
dijakov v VIZ delo ob postopnem ukinjanju ukrepov na podro¢ju vzgoje in izobraZevanja ter
citat iz dopisa NIJZ (dr. med. Polonce Truden Dobrin), iz katerega je razbrati priporogeno $ir§o
veljavnost prilozenih sklepov.

Citat iz dopisa NIJZ:
»Spostovani,

v priponki je sklep RSK za medicino dela, prometa in Sporta o zdravstvenih omejitvah za
zaposlene v vricih, $olah in dijaskih domovih in sklep RSK za pediatrijo o zdravsivenih
omejitvah za otroke in mladostnike.

Opozarjamo, da se omejitve nanasajo tudi na druZinske ¢lane oz. osebe v istem
gospodinjstvu otrok in mladostnikov oz. zaposlenih v vricih, Solah in dijaskih domovih in je v
takem primeru vrnitev v vrtec/Solo/dijaski dom oz. na delovno mesto v vrtcu/Soli/dijaskem domu
odsvetovana.

Vijudno prosimo, da z vsebino seznanite vodstva in zaposlene v vrtcih, Solah in dijaskih
domovih ter starsSe ofrok in mladostnikov...

...Lep pozdrav,
Polonca Truden Dobrin«, konec citata.

V citatu dopisa NIJZ, ki smo ga na Direktorat za pred$olsko vzgojo in osnovno 3oistvo skupaj s
priloZzenima sklepoma prejeli danes, 6. maja 2020, smo oznagili pomembne poudarke, za
katere vas prosimo, da jih upostevate (obves¢anje zaposienih in starSev/skrbnikov vasih
otrok in mladostnikov v vasdem zavodu).



Predvidoma do konca tega tedna boste vodstva vrtcev, 50l in zavodov prejela dodatne
informacije in usmeritve glede vodenja evidenc otrok in zaposlenih, ki se ne bi vkijuéili v VIZ
proces, ter usmeritve za delc s temi otroki kot tudi glede statusa teh zaposlenih. Na ministrstvu
pripravljamo ustrezno aplikacijo, v kateri se bado vodili tovrstni podatki. Danadnja informacija o
priloZenih sklepih pa vam je preliminarno posredovana iz razloga, da se lahko vodstva Sol ze v
naprej pripravite na situacijo, ki je pred nami.

Lep pozdrav,

Anton Baloh (

eneralni direktor
Direktorat za predsolsko ?zgo;o in osnovno olstvo
{
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Razsirjen strokovni kolegij za pediatrijo

PEDIATRICNA KLINIKA

BOHORICEVA 20, LJUBLJANA

Telefon: 01 522 38 01

FAKS: 01 522 93 57

e-mail: alenka.lipovec@kclj.si

Predsednica: izred. prof. dr. Nata3a Bratina, dr. med.

Stevilka: 8. korespondenéna seja 2020

Datum: 30. april 2020, ob 13h

Zadeva: 8. korespondencna seja v letu 2020

Zveza. Opredelitev zdravstvenih omejitev za otroke in dijake v &asu

spro$c¢anja ukrepov glede epidemije SARS — 2 — CoV (obisk vrtcev,
Solskega pouka, izvedba mature in priprava na maturo)

Na RSK se je obrnilo NIJZ (prim. Polonca Truden Dobrin, dr. med.) s predlogom,
da se RSK za pediatrijo opredeli do zdravstvenih omejitev za otroke in dijake in v
¢asu sproscanja ukrepov glede epidemije SARS ~ 2 — CoV (obisk vrtcev, 3olskega
pouka izvedba mature in priprava na maturo)

Sklepi RSK - zdravstvene omejitve za otroke in dijake v ¢asu spro$éanja ukrepov
glede epidemije SARS — 2 — CoV (obisk vrtcev, Solskega pouka, izvedba mature in
priprava na maturo).

RSK za pediatrijo je v sodelovanju s predstojniki Sluzb in Klini¢nih oddelkov Pediatricne
klinika pripravil seznam tistih otrok in dijakov, ki bi potrebovali posebno za3gito in
prilagoditev za ¢as obiska vrica, oziroma Solskega pouka ter priprav in izvedbe mature:

Za podrocje nevrologije:

o Bolniki s trdovratnimi epilepsijami

¢ Bolniki z demielinizirajoCimi obolenji

o Bolniki z nevrodegenerativnimi obolenji
o Bolniki z nevrogenetskimi okvarami 0ZS
e Otroci s cerebralno paralizo 3-5 stopnje

Za podrocdje gastroenterologije:
e Bolniki na imunosupresivni terapiji: bolniki po transplantaciji jeter in bolniki s
kroni¢nimi vnetnimi ¢revesnimi boleznimi in avtoimunimi boleznimi jeter, ki

prejemajo tako terapijo.

Za podrodje nefrologije:
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Bolniki na hemodializi

Bolniki na peritonealni dializi

Transplantirani bolniki

Bolniki z nefrotskim/nefriticnim sindromom, ki so zdravljeni s KS ali drugimi
imunosupresivi

Bolniki z nefrotskim sindromov/nefritiénim sindromom, ki ni odziven na
terapijo, tudi ¢e niso na imunosupresivni terapiji

Bolniki s HUS na vzdrzevalnem zdravljenju z eculizumabom

Bolniki, ki imajo zaradi zdravljenja z Rituximabom zavoro CD19 celic

Za podrocje kardiologije:

enojni prekat (HLHS, trikuspidna atrezija, dvojni vtok v levi prekat),
pljuéna hipertenzija,

nepopravljene prirojene kompleksne sréne napake

bolniki po transplantaciji srca

bolniki s simptomatskim srénim popustanjem

Za podrocje pulmologije:

Bolniki z astmo, ki sodijo v kategorijo GINA stopnja 3 ali vec. Te bolniki za
vzdrZevanje stabilnega stanja in preprecevanja poslab3anja astme potrebujejo
redno terapijo s/z:
a. srednjimi odmerki inhalacijskih glukortikoidov (IGK) ali
b. kombinacijo zmernega odmerka IGK z dolgodelujotim
bronhodilatatorjem ali kombinacijo zmernega odmerka IGK in
antagonista antilevkotrienskih receptorjev (ALTR) ali
c. nizek odmerek sistemskega glukokortikoida ali
d. zdravljenje z bioloskimi zdravili.
Bolniki z redkimi kroni¢nimi boleznimi dihal kot so:
a. cisti¢na fibroza,
b. primarna ciliarna diskinezija,
c. obliterantni bronhiolitis,
d. nevroendokrina hiperplazija otroske dobe, e. intersticijske bolezni dihal.

Bolniki s potrebo po stalnem dodatku kisika v vdihanem zraku.

Bolniki s potrebo po zdravljenju z visokim pretokom kisika ali uporabo aparata
za zagotavljanaje stalnega pozitivnega tlaka v dihalnih poteh (CPAP).

Bolniki s potrebo po kronicni invazivni ali neinvazivni ventilaciji na domu.
Bolniki s traheostomo.

Bolniki z Zivéno-misi¢nimi obolenji in oslabljeno pljuéno funkcijo.

Bolniki z motnjami poZiranja in posledi¢nim kroni¢nim aspiracijskim
sindromom.

Podroéje revmatologije/imunologije

Bolniki s tezko primarno imunsko pomanjkljivostjo



e Otroci in mladostniki, ki prejemajo terapijo z visokimi odmerki
kortikosteroidov {(odmerek visji od 0.5 mg na kg TT/dan) vec kot 14 dni

e Otroci, ki prejemajo visoke admerke konvencionalnih imunosupresijskih
zdravil (npr. MMF, ciklofosfamid, takrolimus), vectirno imunosupresijsko
zdravljenje ali kombinacijo imunosupresijske in bioloske terapije

o Otroci in mladostniki, ki prejemajo biolosko terapijo usmerjeno proti T ali B
celicam (npr. abatacept, rituximab), ali biolodko terapijo usmerjeno proti
delovanju komplementa (npr. ekulizumab)

e Otroci in mladostniki po transplantaciji krvotvornih maticnih celic, ki
prejemajo imunosupresijsko terapijo in otroci po transplantaciji krvotvornih
maticnih celic brez imunosupresijske terapije pri katerih je od
transplantacije manj kot leto dni

Hemato onkolosko podradje:

e Otroci/mladostniki z maligno boleznijo na kemoterapevtskem zdravljenju /
obsevalnem zdravljenju ali manj kot pol leta po navedenem zdravljenju

e Otroci/mladostniki z nemaligno neoplazmo (npr. LGG...) na kemoterapevtskem
zdravljenju / obsevalnem zdravljenju ali manj kot pol leta po navedenem
zdravljenju

e Otroci/mladostniki po tranplantaciji krvotvornih mati¢nih celic, ki prejemajo
imunosupresivno terapijo in otroci po transplantaciji krvotvornih mati¢nih
celic brez imunosupresivne terapije pri katerih je od transplantacije manj kot
leto dni

e Otroci/mladostniki, ki zaradi razli¢nih hematolo3kih obolenj prejemajo
kortikosteroide ali drugo imunosupresivno terapijo

e Otroci/mladostniki, ki imajo okvaro organov iz naslova posledic zdravljenja v
obsegu, ki ga opredeljujejo druga subspecialna podrocja (nefropatija,
kardiomiopatija, okvara pljuc...)

e Otroci/mladostniki, ki prejemajo terapijo z ekulizumabom (PNH kot kljuéna
indikacija v hematologiji)

e Otroci/mladostniki, ki prejemajo terapijo z imunomodulatorji, kot je interferon

e Otroci/mladostniki po splenektomiji ali funkcionalno asplenijo

e Otroci/mladostniki, ki prejemajo bioloSka oz taréna zdravila (velinoma Ze zajeti
v skupini otrok z maligno boleznijo oz neoplazmo)

Otroci iz prvih treh kategorij tudi sicer ne obiskujejo rednega pouka.
Endokrinologija, diabetes in bolezni presnove:

e Otrok s hipokorticizmom

e Otroci s tezkimi prirojenimi boleznimi presnove

e Otroci s kompleksnimi genetskimi sindromi, ki vklju€ujejo tudi teZko imunsko
pomanjkljivost



1. Sklep: RSK za pediatrijo predlaga, da se te omejitve upoStevajo pri pripravi in izvedbi
vrnitve otrok in dijakov v vrtce, $ole ter posebej za ¢as priprave in izvedbe mature
2020.

izred. prof. dr. Natada Bratina, dr. med
Predsednica RSK za pediatrijo



